
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МАГНИТОГОРСКА
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

12.05.2026                                                                     № 3329-П
Об утверждении программы «Укрепление общественного здоровья на территории Магнитогорского городского округа» на 2026-2030 годы

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2024 года №309 «О национальных целях развития Российской Федерации 
на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года», распоряжением Правительства Челябинской области от 16 декабря 2025 года №1186-рп 
«О региональной программе «Укрепление здоровья и формирование здоровьесберегающей среды в Челябинской области на 2025-2030 годы» 

[bookmark: sub_1058]ПОСТАНОВЛЯЮ:
1.	Утвердить программу «Укрепление общественного здоровья 
на территории Магнитогорского городского округа» на 2026-2030 годы 
(далее - Программа) (приложение).
[bookmark: sub_1058_Копия_1][bookmark: sub_1059][bookmark: sub_1059_Копия_1][bookmark: sub_1060]2. 	Настоящее постановление вступает в силу со дня его подписания.
[bookmark: sub_1061][bookmark: sub_1060_Копия_1]3. 	Службе внешних связей и молодежной политики администрации города Магнитогорска (Числова Г.Д.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города Магнитогорска.
[bookmark: sub_1062][bookmark: sub_1061_Копия_1]4.	Контроль исполнения настоящего постановления возложить 
на заместителя главы города Магнитогорска Сафонову Н.В.


Исполняющий обязанности
[bookmark: sub_1062_Копия_1]главы города Магнитогорска                                                          А.Н. Макарова
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Приложение 
к постановлению администрации
города Магнитогорска 
от 12.05.2026 № 3329-П

1. Паспорт программы

	Наименование 
программы
	«Укрепление общественного здоровья на территории 
Магнитогорского городского округа» на 2026-2030 годы

	Ответственный исполнитель Программы
	Заместитель главы города, курирующий социальные вопросы

	Соисполнители Программы
	Управление образования Администрации города Магнитогорска
Управление социальной защиты населения 
Управление культуры
Управление по физической культуре и спорту 
Управление экономики и инвестиций
Подразделение по молодежной политике службы внешних связей и молодежной политики 
Территориальный отдел ГКУЗ «Центр по координации деятельности медицинских организаций Челябинской области» по г. Магнитогорску (по согласованию)
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №1 им. Г.И. Дробышева г. Магнитогорск» (по согласованию)
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №2 г. Магнитогорск» (по согласованию)
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №3 г. Магнитогорск» (по согласованию)
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Центр охраны материнства и детства г. Магнитогорск» (по согласованию)
Автономная некоммерческая организация «Центральная клиническая медико-санитарная часть» (по согласованию)
Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск Государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (по согласованию)
Областное казенное учреждение «Центр занятости населения г. Магнитогорска» (по согласованию)
Волонтерские движения (по согласованию)
 Социально ориентированные некоммерческие организации (по согласованию)
УМВД России по г. Магнитогорску Челябинской области
Магнитогорский 
Городской Совет ветеранов (по согласованию)

	Цель Программы
	Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, к 2030 году в 1,5 раза 

	Задачи Программы
	1.Увеличение доли лиц, мотивированных к ведению здорового образа жизни. 
2.Повышение информированности населения в вопросах профилактики хронических неинфекционных заболеваний и формирования здорового образа жизни.
3.Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

	Целевые показатели (индикаторы) Программы
	1.Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности граждан до 70%.
2.Доля граждан, ежегодно проходящих профилактический медицинский осмотр и (или) диспансеризацию, от общего числа населения не менее 80%.
3.Уровень обеспеченности населения города объектами спорта 50%

	Сроки реализации Программы
	2026 – 2030 годы

	Финансирование Программы
	

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	Доведение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом с 57% до 70%.
Достижение охвата жителей города профилактическими медицинскими осмотрами, в т.ч. диспансеризацией с 65% до 80%



2. Оценка текущей ситуации в муниципальном образования

Общая площадь территории Магнитогорского городского округа составляет 393,9 кв. км.
Протяженность вдоль реки Урал с севера на юг - 27 км, с востока на запад - 22 км.
Территория Магнитогорского городского округа располагается в степной части Челябинской области, в предгорьях Уральского хребта, изобилующего всхолмленными участками и практически безлесна. 
Определяющей чертой общего характера рельефа является неширокая меридиональная полоса Уральского горного хребта, который служит естественной преградой господствующему западно-восточному переносу воздушных масс. 
Климат г. Магнитогорска имеет выраженный континентальный характер, зима холодная и малоснежная, лето тёплое, засушливое. Средняя температура воздуха составляет 2,5 °С. Температура наиболее жаркого месяца (июль) составляет 19,0 °С. Температура наиболее холодного месяца (январь) составляет минус 15,1 °С. Среднее годовое количество осадков составляет 372 мм. 
Вблизи г. Магнитогорска местность всхолмленная, средняя высота над уровнем моря – 310 м. Магнитогорск дренируется рекой Урал и притоком - речкой Сухой. Река пересекает г. Магнитогорск с севера на юг. В пределах города р. Урал образует Заводской пруд, используемый для технических нужд градообразующего предприятия. 
Магнитогорск является городом с высокой техногенной нагрузкой на компоненты окружающей среды. Экологическая ситуация обусловлена высоким промышленным потенциалом города. По климатическим условиям территория городского округа относится к зоне высокого потенциала загрязнения атмосферы, что обусловлено низкой рассеивающей способностью атмосферы из-за слабых ветров, приземных инверсий, застоя воздуха, особенностей мезорельефа.
Стабильное снижение количества выбросов от промышленных предприятий за последние года удалось достичь за счет реализации федерального проекта «Чистый воздух», в который включен комплексный план мероприятий по снижению выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух в г. Магнитогорске на период до 2026 г. и который содержит 36 природоохранных мероприятий. Согласно комплексному плану, совокупный объем выбросов в г. Магнитогорске к концу 2026 г. планируется сократить более чем на 25,23% к уровню 2017 г. (230 230,78 тонн) в основном за счет реализации мероприятий по снижению выбросов на крупных промышленных предприятиях города: ПАО «ММК», ОАО «ММК-Метиз», ООО «Огнеупор» и др.

По данным Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Челябинской области численность населения города Магнитогорска на 1 января 2025 года составила 408 487 человек. На 1 января 2024 года численность составила 408 715 человек, из них трудоспособного возраста 58,56%, старше трудоспособного – 21,19% и моложе трудоспособного возраста 20,25%. За 2024 год население города сократилось на 228 человек, или 0,06 %. Структура населения по основным возрастным группам на протяжении 10 лет существенно не меняется.

	Население
	единица
измерения
	2014
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023

	моложе трудоспособного
	доля
	18,26
	18,86
	19,36
	19,71
	19,92
	19,95
	20,14
	20,40
	20,39
	20,25

	трудоспособное
	доля
	58,64
	57,68
	56,96
	56,27
	55,70
	56,62
	56,55
	57,76
	57,56
	58,56

	старше трудоспособного
	доля
	23,10
	23,46
	23,68
	24,02
	24,38
	23,43
	23,30
	21,84
	22,05
	21,19



Миграционное сальдо в городе на протяжении последних шести лет сохраняет положительные значения. Естественная убыль населения сохраняется, однако это общероссийская тенденция.
Главной особенностью половозрастного состава населения города является сохранение волнообразной деформации возрастного состава и значительных половых диспропорций в старших возрастах. 
В 2023 году доля мужчин от численности населения составляла 45,65 процента, а женщин - 54,35 процента. Соотношение полов для всего населения - 0,84 мужчины на 1 женщину.
Динамика численности населения
	Наименование
показателей
	Единица
измерения
	2020 
	2021 1)
	2022 
	2023 
	2024 
	
2025

	Численность постоянного населения (на начало года)
	тыс. человек
	413,253
	413,251
	410,225
	409,255
	408,715
	

408,487

	      родилось
	человек
	4 186
	4 097
	3 840
	3 675
	3 504*
	Распоряжением Правительства Российской Федерации принято решение о временном приостановлении предоставления и распространения информации

	      естественный прирост (убыль)
	человек
	-2 799
	-3 112
	-1 627
	-1 472
	-1 952*
	

	      прибыло
	человек
	9 879
	9 082
	8 830
	8 355
	7 828*
	

	      выбыло
	человек
	7 040
	7 237
	8 173
	7 423
	6 170*
	

	      миграционный прирост (убыль)
	человек
	2 839
	1 845
	657
	932
	1 658*
	

	Уменьшение или увеличение численности населения
	человек
	-22)
	-1 267
	-970
	-540
	-294*
	

	Численность постоянного населения (на конец года)
	тыс. человек
	413,251
	410,225
	409,255
	408,715
	408,487
	

	    моложе трудоспособного
	тыс. человек
	83,248
	83,692
	83,464
	82,753
	
	

	    трудоспособного
	тыс. человек
	233,696
	236,956
	235,562
	239,344
	
	

	    старше трудоспособного
	тыс. человек
	96,307
	89,577
	90,229
	86,618
	
	

	мужчины
	тыс. человек
	187,414
	187,836
	187,23
	186,59
	
	

	женщины
	тыс. человек
	225,837
	222,389
	222,026
	222,125
	
	

	Среднегодовая численность населения
	тыс. человек
	413,252
	412,617
	409,740
	408,985
	408,601
	


1) по итогам переписи населения
2) корректировка миграционного прироста (убыли) предыдущих лет
*предварительные данные Челябинскстата

Плотность размещения точек по продаже свежих овощей и фруктов на постоянной основе на 1000 населения – 1,26 (приложение №2)

515/408487*1000 = 1,26,

где 515 шт. – число торговых объектов, в которых осуществляется продажа свежих овощей и фруктов в городе, – магазины сети «Пятерочка», «Магнит», «Лента», «Ситно», «Перекресток», «Монетка», «Чижик», «Светофор», «Красное и белое», «Ярче», «Доброцен», «Метро», «Маяк», «Находка», специализированные точки по продаже овощей и фруктов (по данным информационно-географических систем);
408487 чел. – численность населения на 01.01.2025.

Плотность размещения точек по продаже алкоголя на 1000 населения - 1,24 (приложение №2)
 
507/408487*1000 = 1,24,

где 507 шт. – число магазинов /отделов в магазинах по продаже алкоголя в городе (по данным Министерства сельского хозяйства Челябинской области);
408487 чел. – численность населения на 01.01.2025.

Плотность размещения точек по продаже табака на 1000 населения – 1,06 (приложение №2)

434/408487*1000 = 1,06,

где 434 шт. – число торговых объектов, в которых осуществляется продажа табака в городе, – магазины сети «Пятерочка», «Магнит», «Лента», «Перекресток», «Монетка», «Красное и белое», «Чарка», «Метро», специализированные точки по продаже табака (по данным информационно-географических систем);

408487 чел. – численность населения на 01.01.2025.
Среднемесячная номинальная начисленная заработная плата работников организаций (без субъектов малого предпринимательства), рублей

	
	январь – декабрь
2024 
	январь – декабрь
2025 
	Источник данных

	Российская Федерация
	98 980,6
	111 391,8
	По данным Емисс

	Челябинская область
	77 464,2
	87 065,2
	По данным Емисс

	Магнитогорский городской округ
	83365,7
	93715,8
	По данным Челябинскстат



Уровень безработицы, %

	
	2024 
	2025 
	Источник данных

	Российская Федерация
	2,4
	2,2
	По данным Росстат

	Челябинская область
	0,43
	0,4
	Главное управление по труду и занятости https://szn.gov74.ru/

	Магнитогорский городской округ
	0,16
	0,26
	ЦЗН Магнитогорск https://mgnszn.gov74.ru/



Система здравоохранения города Магнитогорска представлена 14 государственными учреждениями здравоохранения, подведомственными Министерству здравоохранения Челябинской области, и Автономной некоммерческой организацией «Центральная клиническая медико-санитарная часть».
Государственные учреждения здравоохранения города Магнитогорска:
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №1 им. Г.И. Дробышева г. Магнитогорск»
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №2 г. Магнитогорск» 
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №3 г. Магнитогорск»
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Центр охраны материнства и детства г. Магнитогорск»
Государственное автономное учреждение здравоохранения «Родильный дом №1 г. Магнитогорск» 
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Стоматологическая поликлиника № 1 г. Магнитогорск»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Стоматологическая поликлиника № 2 г. Магнитогорск»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Детская стоматологическая поликлиника г. Магнитогорск»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Станция скорой медицинской помощи г. Магнитогорск»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Врачебно-физкультурный диспансер г. Магнитогорск»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Областная психоневрологическая больница №5»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Областной кожно-венерологический диспансер №4»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Областной наркологический диспансер»
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Областная туберкулезная больница №3»

Общая заболеваемость населения в Магнитогорском ГО в 2024 году составила 1491,2 на 1 тыс. населения. По структуре заболеваемости на первом месте на протяжении многих лет регистрируются болезни органов дыхания, они составляют 27,3 % от всех заболеваний, затем идут:
- болезни системы кровообращения – 16,1%;
- болезни органов пищеварения – 6,9%;
- болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани -6,3%;
- болезни мочеполовой системы – 6%
- травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин- 5,2%
- болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ – 4,6%
- болезни кожи и подкожной клетчатки – 4,3%
- болезни глаза и его придаточного аппарата – 4,2%
- некоторые инфекционные и паразитарные болезни – 3,9%
- новообразования - 3,3%
- болезни нервной системы -3,2%
- психические расстройства и расстройства поведения – 2,7%
- болезни уха и сосцевидного отростка – 2%
- и другие.
В Магнитогорском ГО заболеваемость на 1000 населения ниже по сравнению с областными показателями за 2024 год по всем нозологическим формам кроме инфекционных заболеваний и врожденных аномалий (пороки развития) (таблица 1). 

Таблица 1
	Общая заболеваемость на 1000 человек населения 2024 год

	Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область
	Магнитогорский ГО
	             +/-
(%)

	Всего
	1997,9
	1491,2
	- 25,4

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	52,2
	57,7
	+ 10,5

	Новообразования
	57,5
	49,3
	- 14,3

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	13,1
	10,7
	- 18,4

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	112,0
	68,6
	- 38,8

	Психические расстройства и расстройства поведения
	50,7
	40,7
	- 19,7

	Болезни нервной системы
	61,6
	48,4
	- 21,4

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	87,8
	62,7
	- 28,6

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	41,3
	30,4
	- 26,4

	Болезни системы кровообращения
	299,4
	239,8
	- 19,9

	Болезни органов дыхания
	591,0
	406,9
	- 31,2

	Болезни органов пищеварения
	119,5
	102,5
	- 14,3

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	66,4
	64,7
	-2,5

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	137,4
	93,9
	- 31,6

	Болезни мочеполовой системы
	113,8
	90,1
	- 20,8

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	12,3
	16,6
	+ 34,8

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	146,2
	77,1
	- 47,3



Общая заболеваемость в 2024 году среди взрослого населения составила 1318,5 на 1000 населения соответствующего возраста.  По сравнению с Челябинской областью заболеваемость взрослого населения в Магнитогорском ГО ниже на 30,3% (таблица 2).

Таблица 2
	Общая заболеваемость взрослого (18 лет и старше) населения в 2024 году
на 1000 человек соответствующего возраста

	                        Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область 
	Магнитогорский ГО
	+/- 
(%)

	Всего
	1891,7
	1318,5
	-30,3

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	43,0
	48,5
	+12,8

	Новообразования
	71,1
	62,1
	-12,6

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	10,6
	7,3
	-30,8

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	122,5
	67,6
	-44,8

	Психические расстройства и расстройства поведения
	56,5
	46,7
	-17,4

	Болезни нервной системы
	57,3
	34,9
	-39,2

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	83,0
	49,2
	-40,7

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	38,8
	29,5
	-24

	Болезни системы кровообращения
	381,0
	306,7
	-19,5

	Болезни органов дыхания
	379,5
	219,6
	-42,1

	Болезни органов пищеварения
	121,2
	102,8
	-15,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	59,1
	59,4
	+0,5

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	152,4
	95,9
	-37,1

	Болезни мочеполовой системы
	130,8
	96,0
	-26,6

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	1,4
	1,2
	-12,4

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	142,2
	56,8
	-60,0



Показатель общей заболеваемости среди населения старше трудоспособного возраста в 2024 году по Магнитогорску составил 1897,0 на 1000 населения, это на 27,6% ниже заболеваемости по Челябинской области (таблица 3).
Таблица 3
	Общая заболеваемость лиц старше трудоспособного возраста в 2024 году
 на 1000 человек соответствующего возраста

	Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область 
	Магнитогорский ГО
	+/- 
(%)

	Всего
	2621,0
	1897,0
	-27,6

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	28,1
	33,5
	+19,2

	Новообразования
	121,7
	121,8
	+0,1

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	11,2
	7,5
	-33,0

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	227,4
	141,1
	-38,0

	Психические расстройства и расстройства поведения
	32,6
	29,4
	-9,8

	Болезни нервной системы
	69,4
	18,5
	-73,3

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	159,2
	99,3
	-37,6

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	63,1
	55,6
	-11,9

	Болезни системы кровообращения
	803,8
	727,8
	-9,5

	Болезни органов дыхания
	382,9
	184,3
	-51,9

	Болезни органов пищеварения
	160,6
	156,2
	-2,7

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	71,1
	72,1
	+1,4

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	211,4
	107,2
	-49,3

	Болезни мочеполовой системы
	145,6
	78,4
	-46,2

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	0,8
	0,6
	-25

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	120,6
	53,5
	-55,6




Первичная заболеваемость всего населения в Магнитогорском ГО в 2024 году составила 771,3 на 1000 тыс., на 28% ниже областного показателя. По Челябинской области – 1070,9 (таблица 4).  

Таблица 4
	Первичная заболеваемость на 1000 человек населения 2024 год

	Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область 
	Магнитогорский ГО
	+/- 
(%)

	Всего
	1070,9
	771,3
	-28

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	30,9
	46,4
	+50,2

	Новообразования
	15,4
	9,0
	-41,3

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	4,7
	2,8
	-41,3

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	20,6
	13,5
	-34,4

	Психические расстройства и расстройства поведения
	3,6
	3,6
	-0,5

	Болезни нервной системы
	17,9
	18,3
	+2,1
2,1

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	26,3
	20,9
	-20,4

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	28,9
	17,3
	-40

	Болезни системы кровообращения
	48,0
	28,6
	-40,3

	Болезни органов дыхания
	527,6
	349,9
	-33,7

	Болезни органов пищеварения
	31,6
	26,3
	-16,9

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	49,2
	54,1
	+10

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	41,4
	37,1
	-10,5

	Болезни мочеполовой системы
	47,1
	40
	-15,1

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	3,5
	3,4
	-2,3

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	146,2
	77,1
	-47,3




Первичная заболеваемость взрослого населения (18 лет и старше) за 2024 год в Магнитогорском ГО – 522,5 на 1000 населения соответствующего возраста. В структуре заболеваний первые пять мест распределились следующим образом. На первом месте стоят болезни органов дыхания – 30,3%, затем идут травмы, отравления и некоторые последствия воздействия внешних причин – 10,9%, болезни мочеполовой системы – 7,5%, болезни костно-мышечной системы – 6,9%, болезни системы кровообращения – 6,8%. В сравнении с областными показателями информация представлена в таблице (таблица 5).
Таблица 5
	Первичная заболеваемость взрослого (18 лет и старше) населения 
на 1000 человек соответствующего возраста

	                        Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область 
	Магнитогорский ГО
	+/- 
(%)

	Всего
	837,7
	522,5
	-37,6

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	17,3
	34,5
	+99,6

	Новообразования
	18,2
	10,9
	-40,1

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	3,0
	1,9
	-36,1

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	17,5
	6,8
	-61

	Психические расстройства и расстройства поведения
	2,6
	3,6
	+37,2

	Болезни нервной системы
	12,8
	11
	-14,4

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	23,4
	17,6
	-24,6

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	25,1
	14
	-44,3

	Болезни системы кровообращения
	59,6
	35,4
	-40,5

	Болезни органов дыхания
	314,7
	158,6
	-49,6

	Болезни органов пищеварения
	27,7
	20,7
	-25,3

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	44,0
	50,9
	+15,6

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	45,0
	36,4
	-19,2

	Болезни мочеполовой системы
	53,4
	39,5
	-26,1

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	0,0
	0,1
	

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	142,1
	56,8
	-60



Первичная заболеваемость среди населения старше трудоспособного возраста в 2024 году по Магнитогорскому ГО составила 498,7 на 1000 населения соответствующего возраста, это на 40,5%, ниже чем показатель по Челябинской области – 838,4 (таблица 6).
Таблица 6
	Первичная заболеваемость лиц старше трудоспособного возраста 
на 1000 человек соответствующего возраста

	                        Классы болезней по МКБ-10
	Челябинская область 
	Магнитогорский ГО
	+/- 
(%)

	Всего
	838,4
	498,7
	-40,5

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	14,4
	26,6
	+84,7

	Новообразования
	25,0
	18,5
	-26

	Болезни крови и кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	2,9
	1,3
	-55,2

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	23,1
	11,8
	-48,9

	Психические расстройства и расстройства поведения
	2,3
	3,4
	+47,8

	Болезни нервной системы
	13,4
	3,7
	-72,4

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	38,2
	29,6
	-22,5

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	35,9
	18,6
	-48,2

	Болезни системы кровообращения
	104,8
	69,9
	-33,3

	Болезни органов дыхания
	262,4
	100,6
	-61,7

	Болезни органов пищеварения
	31,4
	23,5
	-25,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	52,0
	61,7
	+18,7

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	53,4
	34,1
	-36,1

	Болезни мочеполовой системы
	47,2
	31,6
	-33,1

	Врождённые аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения
	0
	0
	0

	Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин
	120,5
	53,5
	-55,6



Система общественного здоровья Магнитогорского городского округа представлена отделом медицинской профилактики ГБУЗ «Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики», центрами здоровья, кабинетами и отделениями медицинской профилактики. 
В Магнитогорском городском округе функционирует отдел медицинской профилактики Государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики». Основным видом деятельности центра является – разработка и реализация мероприятий по профилактике заболеваний и укреплению здоровья населения города Магнитогорска путем проведения организационно–методической и профилактической деятельности по гигиеническому обучению и воспитанию, оздоровлению различных групп населения, пропаганде здорового образа жизни и профилактике неинфекционных заболеваний. Специалистами отдела ежегодно организуются и проводятся информационно-просветительские мероприятия в рамках еженедельных региональных тематических недель и областных информационно-образовательных акций согласно приказу МЗ ЧО, как самостоятельные, так и в рамках городских и ведомственных проектов.
В Магнитогорском городском округе функционирует 3 центра здоровья, из них 2 центра здоровья для детей и подростков в ГАУЗ «Центр охраны детей и подростков г. Магнитогорск», 1 для взрослого населения в ГАУЗ «Городская больница №3 г. Магнитогорск».
Организованы школы для пациентов с сердечной недостаточностью, на хроническом диализе, ИБС и перенесших ОИМ, перенесших ОНМК, основ здорового образа жизни, отказа от курения, двигательной активности, профилактики заболеваний органов дыхания и органов чувств, для людей с избыточной массой тела, рационального питания,  профилактики легочных заболеваний и артериальной гипертонии, бронхиальной астмы, сахарного диабета, профилактики заболеваний суставов и позвоночника.
С целью коррекции факторов риска, для посетителей центров здоровья, наряду с работой школ здоровья, проводятся индивидуальные беседы с использованием средств наглядной агитации и раздачей методической литературы.
В структуру подразделений службы медицинской профилактики Магнитогорского городского округа входят 5 отделений и 3 кабинета медицинской профилактики, организованных в составе медицинских организаций. 
Специалистами отделений и кабинетов медицинской профилактики проводится активная работа по вопросам профилактики заболеваний и пропаганды здорового образа жизни среди населения города Магнитогорска в том числе с использованием новых технологий, методик социологических исследований, демонстрации видеороликов по здоровому образу жизни, использования интерактивных викторин, разработке методических рекомендаций для педагогов школ и медицинских работников по организации работы и проведению мероприятий по медико-гигиеническому обучению и воспитанию населения всех возрастных групп.
Специалисты всех структурных подразделений медицинской профилактики в рамках межведомственной работы активно внедряются в большие городские мероприятия, в рамках которых проводят территории и аллеи здоровья.
На базе центров здоровья и отделений медицинской профилактики функционирует 8 кабинетов отказа от курения.

	Посещения кабинетов отказа от курения

	
	2023 год
	2024 год
	2025 год

	Посетили кабинеты отказа от курения, всего человек
	664
	1060
	1077

	Отказались от курения
	97
	136
	185



Проводится активная профилактическая работа среди населения области по первичной профилактике вредных привычек, в том числе употребления наркотиков, алкоголя, табакокурения, а также формированию здорового образа жизни среди несовершеннолетних. По данному направлению проводятся лекции, групповые и индивидуальные беседы, акции, обучающие тренинги, как с несовершеннолетними, так и с преподавателями школ и СУЗов. 
В городе разработаны и действуют 230 корпоративных программ укрепления здоровья работников, из них 214 в организациях бюджетной сферы и 16 - на промышленных предприятиях.
В целях профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни, на основании приказа Министерства здравоохранения Челябинской области от 28.12.2024 № 953 «О проведении профилактических медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения Челябинской области в 2025 году» проводится диспансеризация взрослого населения.
В результате проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения за 2025 год осмотрено 139 884 человека, что составляет 42,7% от взрослого населения города Магнитогорска (выполнение 88,9% от годового плана). Среди них лица старше 60 лет, прошедших диспансеризацию – 58 269 человек, 41,7% от всех прошедших диспансеризацию.
Профилактические медицинские осмотры прошли 27 746 человек – 104,0% от плана.
Распространенность факторов риска развития неинфекционных заболеваний в Магнитогорском городском округе.
Основной причиной высокой частоты развития хронических неинфекционных заболеваний (далее именуется - ХНИЗ) является большая распространенность предотвратимых факторов риска, связанных с нездоровым образом жизни (употреблением табака, нерациональным питанием, недостаточной физической активностью, злоупотреблением алкоголем).
В структуре факторов риска возникновения ХНИЗ у населения города Магнитогорска, выявленных в 2025 году в ходе диспансеризации определенных групп взрослого населения, лидирующие позиции среди поведенческих факторов риска занимают нерациональное питание -20,6%, низкая физическая активность - 16,6%. 
Среди биомедицинских факторов риска избыточная масса тела -10,2%, ожирение -7,3% и гиперхолестеримия -6,9%.
Частота встречаемости других факторов риска возникновения ХНИЗ: гипергликемия - 3,8%, курение – 4,0%, риск пагубного потребления алкоголя - 0,04%, отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям - 2,1%, очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск и высокий суммарный сердечно-сосудистый риск – 6,2%.
В целях обеспечения эффективного межсекторального взаимодействия в вопросах формирования здорового образа жизни населения в г. Магнитогорске организована работа Координационного Совета, созданного постановлением Администрации города Магнитогорска № 5365-П от 06.05.2016 «О создании Координационного совета по формированию здорового образа жизни в городе Магнитогорске». Председателем Координационного совета является заместитель главы города. В состав Координационного совета входят представители управления охраны окружающей среды и экологического контроля Администрации города Магнитогорска; управления экономики и инвестиций Администрации города Магнитогорска; управления культуры Администрации города Магнитогорска; управления социальной защиты населения Администрации города Магнитогорска; управления образования Администрации города Магнитогорска; управления по физической культуре и спорту Администрации города Магнитогорска; службы внешних связей и молодежной политики Администрации города Магнитогорска, главные врачи медицинских организаций Магнитогорского городского округа; представители ГКУЗ «Центр по координации деятельности медицинских организаций Челябинской области»; главный государственный санитарный врач по городу Магнитогорску, и Агаповскому, Кизильскому, Нагайбакскому, Верхнеуральскому районам (по согласованию); секретарем Координационного совета является заведующая отделом медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики».
На заседаниях совета рассматриваются вопросы по повышению санитарно-гигиенической культуры населения, формированию здорового образа жизни взрослого и детского населения, снижению факторов риска, диспансеризации определенных групп взрослого населения, реализации мероприятий национальных проектов, реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья», разработки и реализации корпоративных программ укрепления здоровья работников, улучшения демографических показателей и укрепления здоровья жителей города Магнитогорска.
На протяжении ряда лет в Магнитогорском городском округе осуществляют свою деятельность ряд некоммерческих организаций, работающих по реализации мероприятий и акций по профилактике заболеваний, продвижению здорового образа жизни, борьбе с вредными привычками, профилактике абортов и т.д., как самостоятельно, так и в тесном сотрудничестве с ГБУЗ «Челябинский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» и медицинскими организациями города, это: региональный центр «серебряного» волонтерства, волонтеры МГТУ им. Г.И. Носова «По зову сердца», волонтеры студенты магнитогорского медицинского колледжа им. П.Ф. Надеждина, АНО «Здоровье поколений»,	АНО «Вектор добрых дел», БФ «Металлург», ДоброЦентр Молоды душой г. Магнитогорска, Магнитогорская Епархия, ВЦ «По зову сердца», АНО «Меридиан».
 Магнитогорское отделение «Волонтеры-медики» является частью крупнейшей добровольческой организации в сфере здравоохранения. Организация выступает связующим звеном между будущими медиками и практическим здравоохранением. На текущий период Магнитогорское местное отделение объединяет 63 активных волонтера. В основной состав входят студенты ГБПОУ «Магнитогорский медицинский колледж имени П.Ф. Надеждина», а также инициативные молодые специалисты здравоохранения.
Целью организации является развитие массового добровольчества в сфере здравоохранения, направленное на повышение уровня грамотности населения в вопросах здоровья, популяризацию здорового образа жизни и оказание посильной помощи медицинскому персоналу. Для волонтеров это не только социальная миссия, но и мощный инструмент профессионального роста, формирования этических норм и деонтологических принципов работы медика.
Работа местного отделения ведется по следующим ключевым направлениям: 
- санитарно-профилактическое просвещение: проведение лекций, бесед и интерактивных занятий по профилактике социально значимых заболеваний (ВИЧ, диабет, онкология, ССЗ);
- обучение первой помощи: теоретическая и практическая подготовка населения к действиям в экстренных ситуациях;
- популяризация донорства: развитие кадрового донорства крови и костного мозга среди молодежи города;
- профориентация школьников в медицину: работа со школьниками для формирования осознанного выбора профессии;
- здоровый образ жизни (ЗОЖ): участие в различных акциях, посвященных ЗОЖ и активная пропаганда. 
- помощь медицинскому персоналу: волонтерская помощь в медицинских организациях города (навигация пациентов, помощь в документообороте). 
Размещение информационных материалов осуществляется в учреждениях различных форм собственности, через средства массовой информации, на медиаэкранах города, информационную систему «Сетевой город. Образование», на сайтах и группах в социальных сетях.
С целью создания системы мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни и участию в профилактических мероприятиях, в том числе среди подрастающего поколения и людей старшего возраста, внедрения системы медицинского обслуживания здоровых и практически здоровых граждан, ежегодно проводятся информационно-образовательные мероприятия, в том числе: плановые (22 информационно - образовательные акции) и еженедельные региональные тематические акции по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни (52 еженедельные акции) в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Челябинской области от 24.12.2025г. № 920 «Об утверждении плана областных информационно - образовательных акций по профилактике заболеваний и формированию ЗОЖ на 2026 год». 

 По определению Всемирной организации здравоохранения, здоровье -это состояние полного физического, психического и социального благополучия. Забота о сохранении здоровья обучающихся важнейшая обязанность школы, отдельного учителя, педагогического коллектива и самого ребенка. Здоровье - основа формирования личности. Таким образом, проблемы сохранения здоровья учащихся и педагогов, привитие навыков здорового образа жизни, создание условий, направленных на укрепление здоровья, сохранение здоровья физического, психического и духовного, будут актуальны всегда. В Федеральном законе от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» сохранение и укрепление здоровья детей выделено в приоритетную задачу. Деятельность Управления образования Администрации города Магнитогорска и образовательных организаций направлена на создание условий сохранения здоровья обучающегося (воспитанника), формирование у обучающегося (воспитанника) необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни, формирование   мотивации у детей к ведению здорового образа жизни, воспитание у обучающихся (воспитанников) сознательного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни.
В муниципальной программе «Развитие образования в городе Магнитогорске» на 2025-2030 годы одно из направлений «Отдых и оздоровление детей», объем финансового обеспечения муниципальной программы за весь период составляет 59 181 683,08 тыс. рублей. В каждой образовательной организации реализуются Программы здоровьесбережения, направленные на сохранение и укрепление здоровья детей, в каждой образовательной организации проводятся профилактические и просветительские мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни ребенка.
По состоянию на 2026 год в системе образования города Магнитогорска 160 образовательных организаций (103 – дошкольных образовательных учреждений, 53 – общеобразовательных учреждений, 4 – учреждения дополнительного образования), подведомственных Управлению образования Администрации города Магнитогорска,  всего в образовательных организациях обучается   - 76 284 человек. В средних специальных учебных заведениях, подведомственных Министерству образования и науки Челябинской области, и высших учебных заведениях, подведомственных Министерству науки высшего образования, расположенных на территории города Магнитогорска, обучается 22 106 студентов.
Деятельность Администрации города Магнитогорска в сфере физической культуры и спорта направлена на обеспечение всестороннего развития человека, утверждения здорового образа жизни населения, обеспечение условий для развития физической культуры и спорта, проведение физкультурно-оздоровительных спортивных мероприятий. 
Постановлением Администрации города Магнитогорска от 22.10.2024 №11133-П в городе утверждена муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в городе Магнитогорске» на 2025 - 2030 годы» (с изменениями и дополнениями). Объем финансового обеспечения за весь период реализации программы составляет 3 334 441,72 тыс.рублей.
Обеспеченность населения объектами спорта составляет 2,3 на 1000 населения.
Плотность размещения объектов спорта на 1000 населения по районам (приложение №3):
Орджоникидзевский -0,14%
Ленинский -0,20%
Правобережный -0,44%. 
Количество объектов для занятий физической культурой и спортом в городе Магнитогорске с 2021 по 2025 год: 

	Наименование объектов
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	Стадион с трибунами
	1
	1
	1
	1
	1

	Манежи
	2
	2
	2
	2
	2

	Универсальные игровые площадки
	3
	8
	13
	15
	26

	Велодорожки
	2
	4
	6
	6
	7

	Плавательные бассейн (25 м) 
	4
	4
	4
	4
	6

	Площадка с тренажерами 
	31
	35
	65
	65
	83

	Каток сезонный
	4
	10
	11
	11
	11



Количество проведенных физкультурно - спортивных и массовых мероприятий в городе Магнитогорске за 2023- 2025 годы:

	Наименование показателя
	2023
	2024
	2025

	Количество проведенных физкультурно-спортивных и массовых мероприятий в городе Магнитогорске
	
363
	
428
	
450



С целью развития массового спорта, увеличения охвата спортивными занятиями отдельных категорий и групп населения функционирует система проведения спортивных мероприятий среди всех возрастных категорий и возрастных групп населения. 
Перечень крупных мероприятий, которые проводятся в городе:
- Всероссийские соревнования по конькобежному спорту «Лёд надежды нашей»;
- Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России»;
- Открытая велогонка на шоссе, среди любителей;
- Традиционный легкоатлетический полумарофон «Азия - Европа»;
- Международный олимпийский день;
- День физкультурника;
- Всероссийский день бега «Кросс нации»;
- Городская спартакиада ветеранов.

Задача сохранения и укрепления здоровья пожилых людей, формирования здорового образа жизни, создания условий для их активного долголетия   является одной из основных в работе Магнитогорского городского Совета ветеранов.  Эта работа ведется в сотрудничестве и взаимодействии с управлениями Администрации города: социальной защиты населения, культуры, по физической культуре и спорту.  
Всего за 2024 - 2025 годы Магнитогорским городским Советом ветеранов вовлечено в активный образ жизни 28 852 ветерана, (в среднем в месяц удаётся вовлечь в разноплановые мероприятия городского Совета 2404 ветерана и 9200 молодых граждан и детей). 
В том числе по направлению «Физкультура и спорт» вовлечено 7559 пенсионеров-ветеранов. Ветераны - активные участники спортивной жизни. Формирование здорового образа жизни, занятия физической культурой всячески поддерживаются и пропагандируются городским Советом ветеранов.   
Ежегодно совместно с Управлением по физической культуре и спорту Администрации города при активном содействии Центра физкультурного спортивного движения проводится городская спартакиада ветеранов с участием более 5 тысяч человек.
Городская спартакиада включает в себя 10 видов спорта: лыжные гонки, шахматы, плавание, настольный теннис, легкоатлетический кросс, дартс, городошный спорт, стрельба, шашки и волейбол. 

3. Основные цели и задачи Программы

	Целью Программы является увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, к 2030 году в 1,5 раза.
	Для достижения поставленной цели Программы предусматривается решение следующих задач:
1.Увеличение доли лиц, мотивированных к ведению здорового образа жизни. 
2.Повышение информированности населения в вопросах профилактики хронических неинфекционных заболеваний и формирования здорового образа жизни.
3.Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.

4. Сроки и этапы реализации Программы

Программа реализуется в 2026-2030 годах в 5 этапов:
1 этап – 2026 год,
2 этап – 2027 год,
3 этап – 2028 год,
4 этап – 2029 год,
5 этап – 2030 год.  
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План реализации мероприятий Программы
«Укрепление общественного здоровья на территории 
г. Магнитогорска»

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель

	Задача 1. Увеличение доли лиц, мотивированных к ведению здорового образа жизни

	1.1.
	Проведение фестивалей, праздничных программ, интеллектуальных конкурсов, викторин и игр профилактической направленности:
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации 
г. Магнитогорска
Управление образования Администрации г. Магнитогорска
Управление культуры Администрации г. Магнитогорска
Отдел медицинской профилактики 
г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)

	1.1.1.
	Дни здоровья
	01.06.2026-31.12.2030
	Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию);
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)

	1.1.2.
	Фестиваль «Большая семья»
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации 
г. Магнитогорска
Управление образования Администрации г. Магнитогорска
Управление культуры Администрации г. Магнитогорска
Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)
Территориальный отдел ГКУЗ «ЦКДМО» по г. Магнитогорску

	1.1.3.
	Сабантуй
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление культуры администрации г. Магнитогорска
Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)

	1.1.4.
	День молодежи
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление культуры администрации г. Магнитогорска Управление образования Администрации г. Магнитогорска


	1.1.5.
	Тренировки на открытых площадках
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации 
г. Магнитогорска

	1.2.
	Организация и проведение массовых мероприятий в сфере массового культурно-досугового отдыха, в том числе спортивных массовых мероприятий:
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.1.
	Открытая велогонка на шоссе, среди любителей
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.2.
	Легкоатлетический полумарофон «Азия - Европа»
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.3.
	 День физкультурника

	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.4.
	Всероссийский день бега «Кросс нации»
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.5.
	Городские спартакиады среди ветеранов, общеобразовательных учреждений, студентов, предприятий города, сотрудников администрации города, людей с ограниченными возможностями здоровья
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска
Городской Совет ветеранов

	1.2.6.
	Лыжня России
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.7.
	Легкоатлетические эстафеты
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	1.2.8.
	Международная акция 10 000 шагов к жизни
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	Задача 2. Повышение информированности населения в вопросах профилактики ХНИЗ
и формирования здорового образа жизни

	2.1.
	Реализация областных информационно-образовательных акций по здоровому образу жизни и профилактике ХНИЗ
	01.06.2026-31.12.2030
	Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Руководители медицинских организаций (по согласованию)

	2.2.
	Информирование населения на актуальные темы здоровьесбережения:
в рамках реализации региональных тематических недель, 
через средства массовой информации,
наружную рекламу, 
произведения искусства 
	01.06.2026-31.12.2030
	Отдел медицинской профилактики 
г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Управление культуры администрации г. Магнитогорска
Управление образования администрации г. Магнитогорска
Подразделение по молодежной политике, службы внешних связей и молодежной политики администрации г. Магнитогорска

	2.3.
	Организация и проведение информационной кампании по привлечению населения к прохождению диспансеризации, также направленной на ранее выявление онкологических заболеваний
	01.06.2026-31.12.2030
	Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Руководители медицинских организаций (по согласованию)

	2.4.
	Организация межведомственных обучающих семинаров по вопросам проведения профилактических мероприятий и мотивации к ведению здорового образа жизни для работников образовательных организаций, молодежных организаций, учреждений социальной защиты и иных организаций:
-по повышению физической активности у населения,
-по приобщению населения к рациональному питанию,
- по пропаганде ценностей здорового образа жизни, направленных на профилактику зависимостей 
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление образования администрации г. Магнитогорска;
Управление социальной защиты населения администрации 
г. Магнитогорска;
Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)

	2.5.
	Размещение информационных материалов на информационных конструкциях в городе Магнитогорске 
	01.06.2026-31.12.2030
	Администрация города Магнитогорска 


	2.6
	Распространение информационных листовок, памяток
	
	Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию) Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)


	2.7.
	Размещение информации на официальных сайтах организаций по ведению ЗОЖ
	
	Управления социальной сферы администрации города Магнитогорска
Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию)
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)

	 2.8.
	[bookmark: _Hlk214541671]Организация социологических опросов различных групп населения с целью оценки уровня информированности по вопросам сохранения и укрепления здоровья
	01.06.2026-31.12.2030
	Отдел медицинской профилактики г. Магнитогорск ГБУЗ «ЧОЦОЗ МП» (по согласованию);
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)

	2.9.
	Выступление ведущих специалистов медицинских организаций по направлениям на ТВ-ИН а программе «Времечко» по вопросам профилактики ХНИЗ и формирования здорового образа жизни
	01.06.2026-31.12.2030
	Подразделение по молодежной политике, службы внешних связей и молодежной политики администрации г. Магнитогорска
Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)

	3.0.
	Проведение городского Фестиваля «Солянка»
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление экономики и инвестиций Администрации г. Магнитогорска
Управление культуры Администрации г. Магнитогорска

	Задача 3. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

	3.1.
	Создание условий, необходимых для физического воспитания и физического развития граждан:
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска
Управление образования Администрации г. Магнитогорска

	3.1.1.
	Активизация работы по организации выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО на базе общеобразовательных организаций
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска
Управление образования Администрации г. Магнитогорска

	3.1.2.
	Создание спортивных площадок, оснащение спортивным оборудованием для занятий спортом на улице
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска


	3.1.3.
	Организация и проведение городских массовых мероприятий
	01.06.2026-31.12.2030
	Управление по физической культуре и спорту администрации г. Магнитогорска

	3.2.
	Разработка новых и усовершенствование действующих корпоративных программ
	01.06.2026-31.12.2030
	Соисполнители программы



Социальная эффективность Программы заключается в улучшении здоровья и качества жизни населения, формировании культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.
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к программе «Укрепление 
общественного здоровья на территории 
Магнитогорского городского округа» 
на 2026-2030 годы

Показатели эффективности Программы

	
	Наименование показателя
	Единица измерения
	Базовое значение
	Значение показателя по годам
	Ответственный за достижение показателя

	
	
	
	значение
	год
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	Задача 1. Увеличение доли лиц, мотивированных к ведению здорового образа жизни.


	1.1.
	Доля граждан в возрасте 3-79 лет, систематически занимающихся физической культурой и спортом в общей численности населения данной возрастной категории муниципального образования
	

%
	

57,0
	

2025
	

60,0
	

62,0
	

64,0
	

67,0
	

70,0
	Управление по физической культуре и спорту администрации 
г. Магнитогорска
Управление образования Администрации г. Магнитогорска
Магнитогорский городской Совет ветеранов

	
	Задача 2. Повышение информированности населения в вопросах профилактики ХНИЗ
и формирования здорового образа жизни

	2.1.
	Доля граждан, ежегодно проходящих профилактический медицинский осмотр и (или) диспансеризацию, от общего числа населения не менее 80%

	

%
	

65,0
	

2025
	

67,0
	

70,0
	

72,0
	

75,0
	

80,0
	Руководители медицинских организаций г. Магнитогорска (по согласованию)
Администрация г. Магнитогорска
Руководители предприятий и организаций независимо от формы собственности (по согласованию)

	
	Задача 3. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни


	3.1.
	Уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями исходя из единовременной пропускной способности объектов спорта 
	
%
	
47,5
	
2025
	
48,0
	
48,5
	
49,0
	
49,5
	
50,0
	Управление по физической культуре и спорту администрации 
г. Магнитогорска























Приложение №2 
к программе «Укрепление 
общественного здоровья на территории 
Магнитогорского городского округа» 
на 2026-2030 годы

Тепловые карты Магнитогорского городского округа по сформированности здоровьесберегающей среды
	Плотность размещения точек по продаже свежих овощей и фруктов на постоянной основе на 1000 населения
	Плотность размещения точек по продаже алкоголя на 1000 населения
	Плотность размещения точек по продаже табака на 1000 населения
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Приложение №3 
к программе «Укрепление 
общественного здоровья на территории 
Магнитогорского городского округа» 
на 2026-2030 годы
[image: ]
Вр-2377730



1.jpeg
.
MPABOBEPEXHbIV

_\fﬂ

I j -

L

OP/KOHUKUA3EBCKUI
PAVIOH - 1,14 \ PAVOH - 1,1

panopciui

MATHUTOIOPCK

Acanoaxa




2.jpeg
Tpuwopcinin

eKnsbcroe

MATFHUTOIOPCK

OPAKOHUKUA3SEBCKUIA

MPABOBEPEXHbIA o
PAMOH - 1,06

PAMOH - 1,1

prsin

-_r—-r—’/’J\ Aranoska




3.jpeg
Tpamopciu

exvakcroe

MATHUTOIOPCK

OP[KOHUKUA3EBCKUIA
PAIOH - 0,9

NPABOBEPEXHbIA
PAVIOH - 1,1

pusin





4.png




5.png




6.png




7.jpeg
MnoTHOCTb pasmelleHnsl 06bekToB cnopra Hal 000 HaceneHns

eKVBMbCKOS

[,

JeHnHckuii paiioH - 0.20%

MpaBob6epexHblii paiioH-0.44%

(OppKOHVKMA3ECKMiA paiioH - 0.14%
prsi
@ - BbicOKasi N/IOTHOTL

mgﬁ%— CpejHsisi NNIOTHOCTb

@ - Hv3Kast N/I0THOCTb




