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В Челябинской области свыше 7800 многодетных матерей, воспитавших пять и более детей, получили право на перерасчет пенсии 
С 2026 года периоды ухода за всеми детьми до достижения ими полутора лет учитываются в страховой стаж без ограничения их общей продолжительности. В декабре Отделение Социального фонда России по Челябинской области принимает заявления на перерасчет от получателей страховой пенсии — многодетных мам с пятью и более детьми. Кроме того, при рождении двойни или тройни периоды ухода при исчислении страхового стажа будут суммироваться.
Новый порядок предусматривает, что при оформлении пенсии учитывается пятый, шестой и все последующие дети в семье. При этом за полтора года ухода мама получит не только стаж, но и пенсионные коэффициенты: 2,7 коэффициента за первого ребенка; 5,4 коэффициента за второго; по 8,1 коэффициента за третьего, четвертого, пятого и последующих детей. Ранее в стаж можно было засчитать  периоды  ухода не более чем за четырьмя детьми.
«На перерасчет пенсии имеют право только женщины, которые уже являются пенсионерами. В Челябинской области страховую пенсию по старости получают свыше 7800 матерей, воспитавшие пять и более детей. Это значит, они имеют право на перерасчет пенсии. Специально для них Отделение Соцфонда открыло прием заявлений уже с 1 декабря. В случае увеличения пенсии прибавка поступит в январе следующего года. А тем женщинам, которым только предстоит оформлять пенсию, уход за всеми детьми будет учитываться автоматически», — пояснил исполняющий обязанности управляющего Отделением СФР по Челябинской области Владимир Шаронов.

Заявление на перерасчет пенсии можно направить двумя способами: через портал госуслуг или обратившись лично в клиентскую службу Отделения СФР по Челябинской области.  

При подаче электронного заявления через портал госуслуг необходимо выбрать раздел «Пенсия, пособия», «Перерасчет размера пенсии», затем «Вид пенсии для перерасчета» (страховая по старости или страховая по инвалидности). Далее в качестве основания пересмотра выплат выбрать «Иное основание» и самостоятельно указать «Учет в стаже периодов ухода за детьми», перечислить данные о всех детях (ФИО и дата рождения). 
Для подачи заявления на перерасчет пенсии через клиентскую службу Отделения СФР по Челябинской области (ссылка), при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, и свидетельства о рождении детей.

Напомним, что женщины, которые родили и воспитали от трех детей до достижения возраста 8 лет и заработали страховой стаж от 15 лет, имеют право на досрочный выход на пенсию. В 57 лет многодетные мамы могут отправиться на заслуженный отдых, если родили и воспитали 3 детей, в 56 лет — 4 детей, в 50 лет — 5 и более детей.
Если женщина в период ухода за детьми продолжала трудиться, то в будущем при назначении пенсии выбирается наиболее выгодный вариант: могут быть учтены коэффициенты за периоды работы или коэффициенты за периоды ухода за детьми.

Получить дополнительную информацию жители региона могут по номеру телефона единого контакт-центра: 8 800 100 00 01. 
Читайте новости Отделения СФР по Челябинской области в VK, OK и Telegram
Пресс-служба Социального фонда России по Челябинской области, 17.12.2025

